
          Regulamin VII Turnieju Miejscowości  

Gminy Frampol 2024 
 

I. CEL 

1. Celem turnieju jest integracja mieszkańców Gminy Frampol przy wspólnej zabawie 

i rywalizacji sportowej. 

2. Zachęcanie szerokiej rzeszy mieszkańców gminy do uprawiania sportu i rekreacji oraz 

kształtowanie właściwych postaw zawodników i kibiców.  

3. Rozwój życia kulturalnego oraz integracja społeczeństwa. 

4. Promocja miejscowości oraz Gminy Frampol. 

II. ORGANIZATOR  

1. Rada Sołecka w Woli Radzieckiej, 

2. Miejsko - Gminny Ośrodek Kultury we Frampolu. 

 

III. PATRONAT 

Burmistrz Frampola 

IV. TERMIN I MIEJSCE 

Turniej odbędzie się 23 czerwca 2024 r. we Frampolu. Początek imprezy godzina 1500. 

Przewidywany porządek turnieju: 

• Ustawienie delegacji według alfabetu poszczególnych miejscowości o godz. 1445. 

• Przemarsz na plac uroczystości oraz prezentacja przez Organizatora poszczególnych 

delegacji: godz. 1500. 

• Powitanie uczestników przez gospodarza imprezy. 

• Prezentacje stoisk poszczególnych sołectw. 

• Konkurencje sportowe. 

• Ogłoszenie wyników. 

• Występ Zespołu Wokalnego „GOSPA” i Chórku „Na Ludową Nutę”. 

•  Koncert Kapeli Ludowej „Krążałka”. 

• Pokazy laserowe. 

• Koncert Zespołu Muzycznego VEEGAS.  



V. UCZESTNICTWO  

1. Drużynę do turnieju wystawia sołectwo. 

2. Dane Sołectwo może wystawić tylko jedną drużynę. 

3. W drużynie mogą wziąć udział wyłącznie osoby zamieszkujące na terenie 

miejscowości, z której nastąpiło zgłoszenie drużyny.  

4. W turnieju mogą brać udział max. 15-osobowe reprezentacje mieszkańców, z których 

będą wyłaniane drużyny do poszczególnych konkurencji – zgłoszenie pisemne 

na Karcie Zgłoszeniowej. 

5. Każdy zawodnik i zawodniczka biorący udział w turnieju musi posiadać ze sobą ważny 

dokument tożsamości z fotografią i na życzenie okazać go Organizatorowi.  

6. Każdy uczestnik bierze udział w turnieju na własną odpowiedzialność. Organizator 

nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne wypadki zaistniałe w czasie turnieju. 

7. Nie dopuszcza się, aby daną miejscowość reprezentowali zawodnicy nie zamieszkujący 

na jej terenie. 

8. Zgłoszenie należy dostarczyć do sekretariatu Urzędu Miejskiego we Frampolu, 

ul. Radzięcka 8, 23-440 Frampol, do dnia 4 czerwca 2024 r. 

9. Zgłoszenie do udziału w turnieju stanowi zarazem wyrażenie zgody uczestników 

na przetwarzanie i udostępnianie swoich danych osobowych oraz wykonywanie 

i wykorzystywanie przez Organizatora zdjęć wykonanych w czasie trwania turnieju. 

10. Listę imienną reprezentacji drużyn poświadcza kapitan, który reprezentuje ją w trakcie 

turnieju.  

11. Uczestnicy turnieju przyjeżdżają na koszt własny. 

 

VI. PUNKTACJA I JURY TURNIEJU  

1. Punktowane będą następujące konkurencje: 

1) ocena prezentacji delegacji poszczególnych miejscowości, 

2) ocena wystroju stoisk promocyjnych poszczególnych miejscowości, 

3) wyniki zmagań sportowych. 

2. Miejscowość w celu otrzymania nagrody za udział winna startować we wszystkich 

trzech wyżej wymienionych konkurencjach. 

3. Oceny prezentacji delegacji, stoisk promocyjnych i zmagań sportowych dokona Komisja 

powołana przez Burmistrza Frampola. 

4. Do zadań Komisji należy dokonanie oceny i punktacji w poszczególnych kategoriach 

konkurencji. Z punktacji i oceny poszczególnych drużyn Komisja sporządza protokół  

 i podpisuje. 

5. Wszystkie konkurencje turnieju punktowane są oddzielnie.  

6. Skala punktów oceny stoisk promocyjnych i prezentacja delegacji: 1-10 punktów. 

7. W przypadku nieprawidłowego wykonania konkurencji przez drużynę Komisja może 

przydzielić punkty karne. 

8. O zwycięstwie decyduje suma punktów zdobytych przez miejscowość we wszystkich 

konkurencjach turnieju.  

9. W przypadku zdobycia jednakowej liczby punktów dokonuje się losowania. 

 



VII. KONKURENCJE SPRAWNOŚCIOWE: 

 

L. Nazwa konkurencji i opis 

 

Liczba 

osób 

Rekwizyty 

1. Kręgle - konkurencja zręcznościowa, drużyna w 

3 osobowym składzie. Konkurencja polega na strąceniu 

główką kapusty jak największej ilości butelek 

wypełnionych wodą (jest 9 butelek). Każdy zawodnik ma 

1 rzut. Wygrywa drużyna, która w trzech rzutach strąci 

największą ilość kręgli – butelek. 

3 osoby kapusta, 

butelki 

2. Hula hop – w konkurencji bierze udział 5 zawodników 

z każdej drużyny. Zawodnicy rozpoczynają konkurencję 

wszyscy razem trzymając się za ręce i stojąc w linii prostej. 

Na gwizdek sędziego hula hop ma powędrować na koniec 

węża bez rozłączania się osób. Konkurencję uważa się 

za zakończoną, jeżeli hula hop dotknie ziemi za ostatnią 

osobą z węża. 

5 osób hula hop 

3. Rzut gumofilcem - konkurencja przeznaczona dla kobiet. 

Każda drużyna wyznacza jedną panią, która będzie miała 

za zadanie rzucić gumofilcem na odległość. Wygrywa 

zawodniczka, która rzuci najdalej. 

1 osoba gumofilec 

4. Gąsienica na skrzynkach - konkurencja dla drużyn 

4 osobowych. Zadaniem drużyn będzie pokonanie 

określonego odcinka drogi (20 m) w jak najkrótszym 

czasie, nie dotykając ziemi. Każda drużyna będzie miała 

do dyspozycji plastikowe skrzynki. Dla utrudnienia 

skrzynek będzie o jedną mniej niż uczestników 

 /3 skrzynki/. 
 

4 osoby skrzynki 
 

5. Kasa Sołtysa – w konkurencji bierze udział sołtys lub 

osoba z rady sołeckiej (wyznaczona przez sołtysa). 

Konkurencja polega na znalezieniu jak największej ilości 

monet (nie liczy się nominał) w misce wypełnionej zbożem 

lub piaskiem w czasie 60 sekund. 

1 osoba monety, 

miska, 

piasek lub zboże 

6. Rzut ziemniakami do celu - polega na przerzuceniu 

w czasie 1 minuty z odległości 3 metrów jak największej 

ilości ziemniaków z worka do koszyka. Wygrywa drużyna, 

której zawodnik wrzuci celnie do kosza najwięcej 

ziemniaków. 

1 osoba ziemniaki, 

koszyk, worek 

 

Przed rozpoczęciem zmagań sportowych Organizator z kapitanami drużyn omówi 

poszczególne konkurencje. 

Każda konkurencja punktowana będzie oddzielnie w skali punktowej 1- 10. 



VIII. STOISKA PROMOCYJNE 

1. Kolejność ustawienia namiotów poszczególnych miejscowości według przyjazdu 

delegacji w dniu uroczystości. 

2. Stoiska zostaną przygotowane w miejscach wyznaczonych przez Organizatorów i będą 

oceniane w ramach jednej z konkurencji turnieju.  

3. Ocenie będzie podlegać wystrój stoiska, walory estetyczne, w tym dekoracja oraz ogólna 

prezentacja wizualna stoiska. 

 

IX. PREZENTACJA MIEJSCOWOŚCI 

Każde sołectwo przygotowuje krótką informację o swojej miejscowości np. opisanie walorów 

miejscowości, ciekawostek historycznych itp. Prezentację miejscowości i jej zarys 

historyczny przedstawi Organizator, a uczestnicy w tym czasie zaprezentują się poprzez 

piosenkę, wiersz, okrzyk, taniec, ubiór itp. 

X. NAGRODY 

1. Zwycięzcą turnieju zostaje drużyna, która po zakończeniu wszystkich konkurencji 

uzyskała największą liczbę punktów. Nagrodzone zostaną trzy miejsca. Wysokość nagród 

wynosi:  

  I miejsce –  2.000,00 zł, 

 II miejsca – 1.500,00 zł, 

III miejsca – 1.000,00 zł. 

Powyższe kwoty zostaną przekazane zwycięskim drużynom w gotówce 

za pokwitowaniem trzech pełnoletnich osób z drużyny. 

2. Wszystkie miejscowości biorące udział w trzech konkurencjach wymienionych 

w punkcie VI niniejszego regulaminu otrzymają nagrodę w wysokości 1.200,00 zł 

w gotówce za pokwitowaniem trzech pełnoletnich osób z drużyny. 

 

XI. Ochrona danych osobowych  

1. W związku z realizacją konkursu będą przetwarzane dane uczestników turnieju oraz 

opiekunów prawnych osób niepełnoletnich.  

2. Administratorem danych osobowych jest Burmistrz Frampola z siedzibą ul. Radzięcka 8, 

23-440 Frampol. Z Administratorem można się kontaktować pisemnie, za pomocą poczty 

tradycyjnej na adres: ul. Radzięcka 8, 23-440 Frampol lub drogą e-mailową pod adresem: 

umframpol@frampol.pl.  

3. Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym można się skontaktować 

pod adresem mailowym: iod@frampol.pl.  

4. Dane osobowe będą przetwarzane zgodnie z przepisami rozporządzenia Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 

osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w prawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie 

o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1, z późn. zm.) oraz ustawy 

z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2019 r. poz. 1781).  



5. Przetwarzanie odbywa się w związku z uczestnictwem w Turnieju Miejscowości Gminy 

Frampol organizowanym przez MGOK we Frampolu oraz Radę Sołecką w Woli 

Radzięckiej, w szczególności: zgłoszenia uczestnictwa, udziału w wydarzeniu, publikacji 

imiennych wyników, odbioru przyznanych nagród, publikacji relacji z wydarzenia na 

stronie internetowej Urzędu oraz portalach społecznościowych oraz innych publikacjach.  

6. Administrator danych będzie przetwarzał dane osobowe uczestników oraz opiekunów 

prawnych osób niepełnoletnich w szczególności: imię i nazwisko, adres zamieszkania, 

numer telefonu, adres e-mail, wizerunek uczestnika. W czasie turnieju będą wykonywane 

zdjęcia oraz może być nagrywany materiał video.  

7. Dane osobowe będą przetwarzane tak długo jak wynika to z przepisów prawa 

(w szczególności dotyczących archiwizacji). Dane, których nie ma obowiązku 

przechowywania, będą niszczone niezwłocznie po zakończeniu działania, którego dotyczą. 

 

XII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

1. Udział w turnieju jest całkowicie dobrowolny i bezpłatny.  

2. Przystąpienie przez uczestnika do turnieju oznacza zaakceptowanie niniejszego 

Regulaminu oraz wyrażenie zgody na wykonywanie zdjęć oraz nagrywanie materiału 

video, publikację imienia, nazwiska, wizerunku uczestników na stronie internetowej, 

profilu Facebook oraz innych materiałach promocyjnych Organizatora oraz instytucji 

finansujących konkurs. 

3. Organizatorzy zapewniają część artystyczną. 

4. Wygrane kwoty przeznaczone będą na potrzeby mieszkańców w tych miejscowościach.  

5. Interpretacja niniejszego Regulaminu należy wyłącznie do Organizatorów imprezy. 

6. Organizatorzy zastrzegają prawo do zmiany Regulaminu. 

 

 


